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Zacznijmy od
SZTUKI & Act

Otworz menti.com

uzyj kodu 1244 3916

i napisz stowo, ktore Twoim zdaniem, )
okresla termin NIEPEENOSPRAWNOSC.




Kwestionariusz

okreslajgcy poziom
umiejetnosci w zakresie & Act
niepetnosprawnosci

@V Demystifying [nll” . PomysleliSmy, ze fajnie bytoby dac
8 Disability ludziom szanse na ocene wtasnej
What to Know, What to Say, SWI a d O m OSCI

and How to be an Ally

Punktacja: przyznaj sobie 1
punkt za kazdq poprawni
odpowiedz i dowiedz sieg, ktore
miejsce zajmujesz w rankingu!




Pytanie plerwsze 2 Act

Ktore z ponizszych stwierdzen uwazasz za najbardzie;
inspirujgce?

Chtopiec z trudnosciami w uczeniu sig Kobieta wstajgca z wbzka inwalidzkiego, aby

zdobywa punkt w pitce noznej po tym, jak dwie B zrobi¢ kilka krokéw po scenie.
rywalizujgce druzyny wspdlnie decydujg, ze

umozliwig mu to.

Dowiedzenie sig, ze ponad 100 oséb

niepetnosprawnych okupowato budynek rzgdowy, D. Zadne z powyzszych

aby domagac sie swoich praw obywatelskich i

ostatecznie otrzymali to, czego chcieli.




Pytanie pierwsze

Wiekszosc inspiracji skupia sie na ludziach o dobrych intencjach, ktérzy pomagajg mniej szczesliwym

lub na osobach z niepetnosprawnosciami, ktore angazujg sie w heroiczne walki, aby byc jak najbardziej & ACt
sprawnymi, nawet jesli wynik jest tymczasowy. Walka o prawa 0s6b z niepetnosprawnosciami rzadko

jest przedstawiana jako cos, czego kazdy powinien sie uczy¢ i nasladowac.

Chtopiec z trudnosciami w uczeniu sig Kobieta wstajgca z wbézka inwalidzkiego, aby
zdobywa punkt w pitce noznej po tym, jak dwie B zrobic kilka krokéw po scenie.
rywalizujgce druzyny wspdlnie decydujg, ze

pozwolg na to.

Dowiedzenie sie, ze ponad 100 os6b

niepetnosprawnych okupowato budynek rzadowy, D. Zadne z powyzszych

aby domagac sie swoich praw obywatelskich i

ostatecznie otrzymali to, czego chcieli.



Pytanie drugie

Kiedy stysze, ze ktos jest poprawiany za nieuzywanie jezyka

& Act

/= — k& zorientowanego na osobe (np. "osoba z autyzmem", "osoba z

USUALLY THE ONE PEOPLE'S PARENTS
HAVE GIVEN THEM.

przytakuje zgodnie, wiedzgc, ze jezyk
zorientowany na osobe jest znakiem, ze ktos
rozumie kwestie zwigzane z

niepetnosprawnosciami.

mysle: "wow, to skomplikowane! Zastanawiam

sie, czy w przysztosci, gdy niepetnosprawnosc

bedzie mniej stygmatyzowana, wymyslimy

lepsze terminy?".

D.

niepetnosprawnoscig ruchowa", "osoba niewidoma"), to..:

rumienie sie na mysl o osobie, ktérej udzielam
nagany, zastanawiam sie, na ile innych sposobdw
moge to zepsu¢, a nastepnie postanawiam, ze lepiej

milcze(, niz prébowa, tylko po to, by sie pomylic.

istotnym jest zminimalizowanie
niepetnosprawnosci, poniewaz nie jest to

powod do dumy.




Pytanie drugie

Jezyk zorientowany na osobe byt pierwotnie promowany w celu skupienia sie na ludziach, a nie na schorzeniach. Jednak obecnie wydaje

sie to pozostatoscig po erze przed tozsamoscig i duma z niepetnosprawnosci, kiedy niepetnosprawnosé¢ mogta by¢ rozumiana jedynie jako & ACt

zniewaga. Rowniez jezyk zorientowany na osobe zmusza ludzi do pisania w sposdb, ktory czyni go niezrecznym i politycznie poprawnym,

zamykajac otwartg rozmowe i dociekania. Naprzemienne stosowanie jezyka "osoba pierwsza" i "niepetnosprawnosé pierwsza" dodaje

réznorodnosci i otwiera drzwi do bardziej ztozonego myslenia o niepetnosprawnosci.

przytakuje zgodnie, wiedzgc, ze jezyk
zorientowany na osobe jest znakiem, ze ktos
rozumie kwestie zwigzane z

niepetnosprawnosciami.

mysle: "wow, to skomplikowane! Zastanawiam

sie, czy w przysztosci, gdy niepetnosprawnos¢

bedzie mniej stygmatyzowana, wymyslimy

lepsze terminy?".

rumienie sie na mysl o osobie, ktérej udzielam
nagany, zastanawiam sie, na ile innych
sposobdéw moge to zepsu¢, a nastepnie

postanawiam, ze lepiej milcze¢, niz prébowa,

istotnym jest zminimalizowanie
niepetnosprawnosci, poniewaz nie jest to

powod do dumy.




Pytanie trzecie 2 Act

Kiedy widze w mediach historie o psie asystujgcym, mysle o tym,
ze:

umieszcze go na Facebooku i przesle go dalej

czytam, aby ustali¢, czy w historii jest cos,

do 0sob, ktére znam, a ktére mogg miec zty czego sie nie spodziewam, a nastepnie dodaje

dzien. witasne komentarze

zastanawiam sie, jak niewidomi sprzatajg kupy

marze o przeksztatceniu go w scenariusz

po swoich psach telewizyjny




Pytanie trzecie

B. Wiekszos¢ historii zwigzanych ze zwierzetami asystujgcymi jest banalna i schematyczna. Zbyt & Act
czesto zwierzeta sg przedstawiane jako stodcy bohaterowie pomagajacy niekompetentnej,
bezradnej osobie z niepetnosprawnoscia, tak jakby to zwierze prowadzito przedstawienie.

Zbadajmy inne mozliwosci celebrowania tej waznej relac;ji!

umieszcze go na Facebooku i przesle go dalej czytam, aby ustalic, czy w historii jest cos,

do 0séb, ktére znam, a ktére mogg miec¢ zty czego sig nie spodziewam, a nastepnie dodaje

dzien. wtasne komentarze

zastanawiam sie, jak niewidomi sprzatajg kupy

marze o przeksztatceniu go w scenariusz

po swoich psach telewizyjny




Pytanie czwarte 2 Act

Uwazam, ze odbiorca komplementu "Nigdy nie mysle o tobie jak o osobie z
niepetnosprawnoscig" powinien byc:

A. Zaszczycony/a B  Wdzieczny/a

Ciekawy/a, co takie stwierdzenie ujawnia o

C.

D. Podzieli¢ sie tym komplementem w mediach
tym, jak pochlebca mysli o niepetnosprawnosci




Pytanie czwarte

C. Taki komplement wynika ze zrozumienia niepetnosprawnosci jedynie jako &ACt
deficytu lub problemu. Gdyby osoby z niepetnosprawnosciami spotykaty sie z
mniejszym napietnowaniem, mozna by skupic sie na tym, jak odnajdujg genialne
sposoby robienia réznych rzeczy i posiadajg unikalne spojrzenie na sSwiat.

A. Zaszczycony/a B  Wdzieczny/a

Ciekawy/a, co takie stwierdzenie ujawnia o

C.

D. Podzieli¢ sie tym komplementem w mediach
tym, jak pochlebca mysli o niepetnosprawnosci




Pytanie pigte % Act

Wierze, ze znalezienie lekarstwa na
niepetnosprawnosc jest:

A. znakiem tego, jak daleko zaszta nauka i B  wartosciowym wykorzystaniem zasobodw,

medycyna nawet jesli cel wydaje sie trudny do osiggniecia

niemozliwe, poniewaz zaktada, ze wszyscy

zgadzajg sie co do tego, co oznacza leczenie D. tuzzarogiem

niepetnosprawnosci, a nawet czym w ogole jest

niepetnosprawnosc.




Pytanie piagte

C. Wyleczenie wiekszosci niepozgdanych schorzen pozostaje odlegte, nawet pomimo znacznych funduszy. Tak,

ulepszenia takie jak zmniejszenie bolu, umozliwienie lepszego funkcjonowania i uczestnictwa, a takze podniesie. & ACt
jakosci zycia sg niezbedne. Ale dlaczego nie mowi sie o problemach pozamedycznych, takich jak stygmatyzacja,

bariery architektoniczne i ograniczone zasoby finansowe? Poza tym zaskakujgco duza liczba oséb z

niepetnosprawnoscia jest catkiem zadowolona z tego, kim sg i moze nie chcie¢ by¢ wyleczona. Zbyt czesto

"wyleczenie" jest definiowane bez znaczgcego wktadu samych osdéb z niepetnosprawnoscia.

A. znakiem tego, jak daleko zaszta nauka i B  warto$ciowym wykorzystaniem zasobow,

medycyna nawet jesli cel wydaje sie trudny do osiggniecia

niemozliwe, poniewaz zaktada, ze wszyscy
zgadzajg sie co do tego, co oznacza leczenie D. tuzzarogiem

niepetnosprawnosci, a nawet czym w ogole jest

niepetnosprawnosc.



Pytanie szoste 2 Act

Co najczesciej towarzyszy niepetnosprawnosci?

A. ubdstwo B  stopa bezrobocia ponad dwukrotnie wyzsza

niz w przypadku oséb petnosprawnych

C. niskie oczekiwania D. wszystkie powyzsze




Pytanie szoste 2 Act

Odpowiedz to D.

A. ubdstwo B  stopa bezrobocia ponad dwukrotnie wyzsza

niz w przypadku oséb petnosprawnych

C. niskie oczekiwania D. wszystkie powyzsze




Czy mozesz podac nam & Act
swoj wynik?

4-6 Gratulacje! Jeste$ Swiadomym Ninjg

Demystifying L\ Niepetnosprawnosci!
Disability 3 Jesli zostaniesz poproszony o zabranie§+osu
What to Know, What fo Sa na wydarzeniu uswiadamiajgcym, powiedz
) Y, n n’; z
and How to be an Ally tak™i zapros na scene kogos, kogo poglady na

temat niepetnosprawnosci szanujesz.

2 JesteS na granicy ignorancji wobec )
niepetnosprawnoscri i mogtbys skorzystac z
innego rodzaju edukacji specjalnej, aby
rozwingc swoje myslenie.

0-1 Nie rozpaczaj, poniewaz jest nadzieja; jako
produkt spoteczénstwa, ktore promuje
ogranijczone wyobrazenia o
niepetnosprawnosci i osobach _
nlepe’mos'prawnych, wiekszosc z nas tez tu
zaczynatal




& Act

Historyczne reprezentacje
niepetnosprawnosci w historii sztuki



Co preferencja swiata

klasycznego dla idealizmu mowi
nam o ich ideologii? & Act

Arystoteles (384-322 p.n.e.) wierzyt,
podobnie jak wiele innych oséb w
starozytnej Grecji, ze mezczyzni byli
najbardziej rozwinietymi istotami, a
kobiety byty ewolucyjnie o krok nizej,
reprezentujac "pierwszy krok na drodze do
deformacji". Arystoteles zalecat eutanazje
"zdeformowanych dzieci", piszgc: "Niech
bedzie prawo, ze zadne zdeformowane
dziecko nie moze zyc".




_ i rzescijanstwo 8 Act

* Powstanie chrzescijanstwa doprowadzito do
wiekszej liczby przedstawien osoéb z
niepetnosprawnoscig, poniewaz w Nowym
Testamencie Jezusowi czesto przypisuje sie
okazywanie dobroci i dokonywanie cudéw w celu
uzdrowienia osob chorych, niewidomych i w inny
sposob dotknietych niepetnosprawnoscia.

e Cuda te byty czesto przedstawiane w sztuce, na
przyktad w obrazie El Greco Cud Chrystusa
uzdrawiajacego niewidomego ‘ok. 1570r.) i
mozaikach w katedrze Monreale (Palermo,
Wtochy), ktére pokazuja Jezusa uzdrawiajgcego
tredowatych.




Grzech czy cel Boski?
& Act
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Porownaj i skontrastuj obraz Rembrandta "Piotr i Jan uzdrawiajacy kaleke przy bramie
$wiatyni" i obraz Goi "Zebracy poruszajacy sie o wtasnych sitach w Bordeaux". Wymien
ich podobienstwa i roznice. Jakie wyobrazenia i stereotypy na temat osob z
niepetnosprawnoscig budujg te przedstawienia? Jakie emocje wywotujg?



"Spektakl dziwolggow",
witadza i przywileje & Act

W XV wieku osoby z
niepetnosprawnoscia fizyczng |
umystowa byty wsadzane na statki i
wystawiane za pienigdze, a nastepnie
porzucane w odlegtych portach.

Lavinia Fontana, Antoinetta Gonzalez, 1656.




S

Diane i jej dziwolagi

& Act

"Arbus nie jest artystka, ktora sprawia,
ze widzimy Swiat na nowo; ona osadza
nas w naszych wtasnych ograniczeniach,

" naszym braku empatii, naszych

odruchowych reakcjach, naszej
dociekliwosci i braku troski. To swiat bez
horyzontéw, w ktérym nie ma ucieczki

* od samego siebie".



Ciato, Performance i Post-

ludzie & Act

Portret Stephena Hawkinga autorstwa Jake'a i Dinosa
Chapmandéw odrzuca idealizm. Ta realistyczna,
wysoka na dwanascie stop rzezba z widkna szklanego,
nazwana przez The Guardian "najbardziej
odrazajacym, najbardziej odpychajgcym i najbardziej
bezsensownym dzietem sztuki”, przedstawia
Hawkinga na wozku inwalidzkim na szczycie skalistej
gory. Chociaz The Guardian potepit jg jako
prymitywng i sarkastyczng, Art Monthly okreslit j3
jako genialng, a niektérzy badacze praw osob
przedstawienia, ktore oddaje rzeczywistos¢ zarowno
podmiotu, jak i artystow.

Jake and Dinos Chapman’s portrait of Stephen Hawking




Termin, o ktérym nalezy
zapomniec: Ableizm & Act

NPIES O)F A HERS)Y

, a
e
| ﬁ% = ‘% Ableizm jest definiowany w badaniach nad
(- 448 niepefnosprawnoscig jako dyskryminacja na
korzysC osob sprawnych. Osoba sprawna
= = postrzega sprawne ciata jako norme w
spoteczenstwie, sugerujac, ze osoby
L niepefnosprawne muszg dgzyc do stania sig tg
‘, ' norma. Niepetnosprawnosc jest zatem
postrzegana jako btad, pomytka lub porazka, a
& nie prosta konsekwencja ludzkiej
e roznorodnosci; niepetnosprawnosc jest
postrzegana jako "zta" rzecz, ktorg nalezy
przezwyciezyc.

= ¥
7 ORORR
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& Act

Dziekujemy bardzo!
Spotkajmy sie ponownie wkrotce!



& Act

The European Commission support for the production of this
publication does not constitute an endorsement of the
contents which reflects the views only of the authors, and
the Commission cannot be held responsible for any use
which may be made of the information contained therein.
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