




Niepełnosprawność w sztuce



Zacznijmy od
SZTUKI

Otwórz menti.com

użyj kodu 1244 3916 

i napisz słowo, które Twoim zdaniem 
określa termin NIEPEŁNOSPRAWNOŚĆ. 



Kwestionariusz 
określający poziom 
umiejętności w zakresie 
niepełnosprawności

Pomyśleliśmy, że fajnie byłoby dać 
ludziom szansę na ocenę własnej 
świadomości. 

Punktacja: przyznaj sobie 1 
punkt za każdą poprawną 
odpowiedź i dowiedz się, które 
miejsce zajmujesz w rankingu!



Które z poniższych stwierdzeń uważasz za najbardziej 

inspirujące?

Pytanie pierwsze

Chłopiec z trudnościami w uczeniu się 

zdobywa punkt w piłce nożnej po tym, jak dwie 

rywalizujące drużyny wspólnie decydują, że 

umożliwią mu to.

A.
Kobieta wstająca z wózka inwalidzkiego, aby 

zrobić kilka kroków po scenie.B

Dowiedzenie się, że ponad 100 osób 

niepełnosprawnych okupowało budynek rządowy, 

aby domagać się swoich praw obywatelskich i 

ostatecznie otrzymali to, czego chcieli.

C. Żadne z powyższychD.



Większość inspiracji skupia się na ludziach o dobrych intencjach, którzy pomagają mniej szczęśliwym 

lub na osobach z niepełnosprawnościami, które angażują się w heroiczne walki, aby być jak najbardziej 

sprawnymi, nawet jeśli wynik jest tymczasowy. Walka o prawa osób z niepełnosprawnościami rzadko 

jest przedstawiana jako coś, czego każdy powinien się uczyć i naśladować. 

Pytanie pierwsze

Chłopiec z trudnościami w uczeniu się 

zdobywa punkt w piłce nożnej po tym, jak dwie 

rywalizujące drużyny wspólnie decydują, że 

pozwolą na to.

A.
Kobieta wstająca z wózka inwalidzkiego, aby 

zrobić kilka kroków po scenie.B

Dowiedzenie się, że ponad 100 osób 

niepełnosprawnych okupowało budynek rządowy, 

aby domagać się swoich praw obywatelskich i 

ostatecznie otrzymali to, czego chcieli.

C. Żadne z powyższychD.



Kiedy słyszę, że ktoś jest poprawiany za nieużywanie języka 

zorientowanego na osobę (np. "osoba z autyzmem", "osoba z 

niepełnosprawnością ruchową", "osoba niewidoma"), to..:

Pytanie drugie

przytakuję zgodnie, wiedząc, że język 

zorientowany na osobę jest znakiem, że ktoś 

rozumie kwestie związane z 

niepełnosprawnościami.

A.
rumienię się na myśl o osobie, której udzielam 

nagany, zastanawiam się, na ile innych sposobów 

mogę to zepsuć, a następnie postanawiam, że lepiej 

milczeć, niż próbować, tylko po to, by się pomylić.

B

myślę: "wow, to skomplikowane! Zastanawiam 

się, czy w przyszłości, gdy niepełnosprawność 

będzie mniej stygmatyzowana, wymyślimy 

lepsze terminy?".

C.
istotnym jest zminimalizowanie 

niepełnosprawności, ponieważ nie jest to 

powód do dumy.

D.



Język zorientowany na osobę był pierwotnie promowany w celu skupienia się na ludziach, a nie na schorzeniach. Jednak obecnie wydaje 

się to pozostałością po erze przed tożsamością i dumą z niepełnosprawności, kiedy niepełnosprawność mogła być rozumiana jedynie jako 

zniewaga. Również język zorientowany na osobę zmusza ludzi do pisania w sposób, który czyni go niezręcznym i politycznie poprawnym, 

zamykając otwartą rozmowę i dociekania. Naprzemienne stosowanie języka "osoba pierwsza" i "niepełnosprawność pierwsza" dodaje

różnorodności i otwiera drzwi do bardziej złożonego myślenia o niepełnosprawności.

Pytanie drugie

przytakuję zgodnie, wiedząc, że język 

zorientowany na osobę jest znakiem, że ktoś 

rozumie kwestie związane z 

niepełnosprawnościami.

A.
rumienię się na myśl o osobie, której udzielam 

nagany, zastanawiam się, na ile innych 

sposobów mogę to zepsuć, a następnie 

postanawiam, że lepiej milczeć, niż próbować, 

tylko po to, by się pomylić.

B

myślę: "wow, to skomplikowane! Zastanawiam 

się, czy w przyszłości, gdy niepełnosprawność 

będzie mniej stygmatyzowana, wymyślimy 

lepsze terminy?".

C.
istotnym jest zminimalizowanie 

niepełnosprawności, ponieważ nie jest to 

powód do dumy.

D.



Kiedy widzę w mediach historię o psie asystującym, myślę o tym, 

że:

Pytanie trzecie

umieszczę go na Facebooku i prześlę go dalej 

do osób, które znam, a które mogą mieć zły 

dzień.

A.
czytam, aby ustalić, czy w historii jest coś, 

czego się nie spodziewam, a następnie dodaję 

własne komentarze

B

zastanawiam się, jak niewidomi sprzątają kupy 

po swoich psach
C. marzę o przekształceniu go w scenariusz 

telewizyjny

D.



B. Większość historii związanych ze zwierzętami asystującymi jest banalna i schematyczna. Zbyt 

często zwierzęta są przedstawiane jako słodcy bohaterowie pomagający niekompetentnej, 

bezradnej osobie z niepełnosprawnością, tak jakby to zwierzę prowadziło przedstawienie. 

Zbadajmy inne możliwości celebrowania tej ważnej relacji!

Pytanie trzecie

umieszczę go na Facebooku i prześlę go dalej 

do osób, które znam, a które mogą mieć zły 

dzień.

A.
czytam, aby ustalić, czy w historii jest coś, 

czego się nie spodziewam, a następnie dodaję 

własne komentarze

B

zastanawiam się, jak niewidomi sprzątają kupy 

po swoich psach
C. marzę o przekształceniu go w scenariusz 

telewizyjny

D.



Uważam, że odbiorca komplementu "Nigdy nie myślę o tobie jak o osobie z 

niepełnosprawnością" powinien być:

Pytanie czwarte

Zaszczycony/aA. Wdzięczny/aB

Ciekawy/a, co takie stwierdzenie ujawnia o 

tym, jak pochlebca myśli o niepełnosprawności
C. Podzielić się tym komplementem w mediachD.



C. Taki komplement wynika ze zrozumienia niepełnosprawności jedynie jako 

deficytu lub problemu. Gdyby osoby z niepełnosprawnościami spotykały się z 

mniejszym napiętnowaniem, można by skupić się na tym, jak odnajdują genialne 

sposoby robienia różnych rzeczy i posiadają unikalne spojrzenie na świat.

Pytanie czwarte

Zaszczycony/aA. Wdzięczny/aB

Ciekawy/a, co takie stwierdzenie ujawnia o 

tym, jak pochlebca myśli o niepełnosprawności
C. Podzielić się tym komplementem w mediachD.



Wierzę, że znalezienie lekarstwa na 
niepełnosprawność jest:

Pytanie piąte

znakiem tego, jak daleko zaszła nauka i 

medycyna

A. wartościowym wykorzystaniem zasobów, 

nawet jeśli cel wydaje się trudny do osiągnięcia

B

niemożliwe, ponieważ zakłada, że wszyscy 

zgadzają się co do tego, co oznacza leczenie 

niepełnosprawności, a nawet czym w ogóle jest 

niepełnosprawność.

C. tuż za rogiemD.



C. Wyleczenie większości niepożądanych schorzeń pozostaje odległe, nawet pomimo znacznych funduszy. Tak, 
ulepszenia takie jak zmniejszenie bólu, umożliwienie lepszego funkcjonowania i uczestnictwa, a także podniesienie 
jakości życia są niezbędne. Ale dlaczego nie mówi się o problemach pozamedycznych, takich jak stygmatyzacja, 
bariery architektoniczne i ograniczone zasoby finansowe? Poza tym zaskakująco duża liczba osób z 
niepełnosprawnością jest całkiem zadowolona z tego, kim są i może nie chcieć być wyleczona. Zbyt często 
"wyleczenie" jest definiowane bez znaczącego wkładu samych osób z niepełnosprawnością.

Pytanie piąte

znakiem tego, jak daleko zaszła nauka i 

medycyna

A. wartościowym wykorzystaniem zasobów, 

nawet jeśli cel wydaje się trudny do osiągnięcia

B

niemożliwe, ponieważ zakłada, że wszyscy 

zgadzają się co do tego, co oznacza leczenie 

niepełnosprawności, a nawet czym w ogóle jest 

niepełnosprawność.

C. tuż za rogiemD.



Co najczęściej towarzyszy niepełnosprawności?

Pytanie szóste

ubóstwoA. stopa bezrobocia ponad dwukrotnie wyższa 

niż w przypadku osób pełnosprawnych

B

niskie oczekiwaniaC. wszystkie powyższeD.



Odpowiedź to D. 

Pytanie szóste

ubóstwoA. stopa bezrobocia ponad dwukrotnie wyższa 

niż w przypadku osób pełnosprawnych

B

niskie oczekiwaniaC. wszystkie powyższeD.



Czy możesz podać nam 
swój wynik?

4-6 Gratulacje! Jesteś Świadomym Ninją
Niepełnosprawności! 

3 Jeśli zostaniesz poproszony o zabranie głosu 
na wydarzeniu uświadamiającym, powiedz 
"tak" i zaproś na scenę kogoś, kogo poglądy na 
temat niepełnosprawności szanujesz. 

2 Jesteś na granicy ignorancji wobec 
niepełnosprawności i mógłbyś skorzystać z 
innego rodzaju edukacji specjalnej, aby 
rozwinąć swoje myślenie. 

0-1 Nie rozpaczaj, ponieważ jest nadzieja; jako 
produkt społeczeństwa, które promuje 
ograniczone wyobrażenia o 
niepełnosprawności i osobach 
niepełnosprawnych, większość z nas też tu 
zaczynała!



Historyczne reprezentacje 
niepełnosprawności w historii sztuki



Co preferencja świata 
klasycznego dla idealizmu mówi 
nam o ich ideologii?

Arystoteles (384-322 p.n.e.) wierzył, 
podobnie jak wiele innych osób w 
starożytnej Grecji, że mężczyźni byli 
najbardziej rozwiniętymi istotami, a 
kobiety były ewolucyjnie o krok niżej, 
reprezentując "pierwszy krok na drodze do 
deformacji". Arystoteles zalecał eutanazję 
"zdeformowanych dzieci", pisząc: "Niech 
będzie prawo, że żadne zdeformowane 
dziecko nie może żyć". 



Chrześcijaństwo

• Powstanie chrześcijaństwa doprowadziło do 
większej liczby przedstawień osób z 
niepełnosprawnością, ponieważ w Nowym 
Testamencie Jezusowi często przypisuje się 
okazywanie dobroci i dokonywanie cudów w celu 
uzdrowienia osób chorych, niewidomych i w inny 
sposób dotkniętych niepełnosprawnością. 

• Cuda te były często przedstawiane w sztuce, na 
przykład w obrazie El Greco Cud Chrystusa 
uzdrawiającego niewidomego (ok. 1570 r.) i 
mozaikach w katedrze Monreale (Palermo, 
Włochy), które pokazują Jezusa uzdrawiającego 
trędowatych.



Grzech czy cel Boski?

Porównaj i skontrastuj obraz Rembrandta "Piotr i Jan uzdrawiający kalekę przy bramie 
świątyni" i obraz Goi "Żebracy poruszający się o własnych siłach w Bordeaux". Wymień 
ich podobieństwa i różnice. Jakie wyobrażenia i stereotypy na temat osób z 
niepełnosprawnością budują te przedstawienia? Jakie emocje wywołują?



"Spektakl dziwolągów", 
władza i przywileje

W XV wieku osoby z 
niepełnosprawnością fizyczną i 
umysłową były wsadzane na statki i 
wystawiane za pieniądze, a następnie 
porzucane w odległych portach. 

Lavinia Fontana, Antoinetta Gonzalez, 1656.



Diane i jej dziwolągi 

"Arbus nie jest artystką, która sprawia, 
że widzimy świat na nowo; ona osadza 
nas w naszych własnych ograniczeniach, 
naszym braku empatii, naszych 
odruchowych reakcjach, naszej 
dociekliwości i braku troski. To świat bez 
horyzontów, w którym nie ma ucieczki 
od samego siebie". 



Ciało, Performance i Post-
ludzie

Portret Stephena Hawkinga autorstwa Jake'a i Dinosa
Chapmanów odrzuca idealizm. Ta realistyczna, 
wysoka na dwanaście stóp rzeźba z włókna szklanego, 
nazwana przez The Guardian "najbardziej 
odrażającym, najbardziej odpychającym i najbardziej 
bezsensownym dziełem sztuki", przedstawia 
Hawkinga na wózku inwalidzkim na szczycie skalistej 
góry. Chociaż The Guardian potępił ją jako 
prymitywną i sarkastyczną, Art Monthly określił ją 
jako genialną, a niektórzy badacze praw osób 
niepełnosprawnych bronili jej jako uczciwego 
przedstawienia, które oddaje rzeczywistość zarówno 
podmiotu, jak i artystów.

Jake and Dinos Chapman’s portrait of Stephen Hawking



Termin, o którym należy 
zapomnieć: Ableizm

Ableizm jest definiowany w badaniach nad 
niepełnosprawnością jako dyskryminacja na 
korzyść osób sprawnych. Osoba sprawna 
postrzega sprawne ciała jako normę w 
społeczeństwie, sugerując, że osoby 
niepełnosprawne muszą dążyć do stania się tą 
normą. Niepełnosprawność jest zatem 
postrzegana jako błąd, pomyłka lub porażka, a 
nie prosta konsekwencja ludzkiej 
różnorodności; niepełnosprawność jest 
postrzegana jako "zła" rzecz, którą należy 
przezwyciężyć. 



Dziękujemy bardzo! 

Spotkajmy się ponownie wkrótce!






